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บทคดัย่อ 

 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E วชิาฟิสิกส์ 

เร่ืองแสงและทศันอุปกรณ์ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ

นักเรียนที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E กับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ และ 

(3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E กบันักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ โรงเรียนหอ้งสอนศึกษา จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ภาคเรียน

ท่ี 1 ปี การศึกษา 2558 จาํนวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 75 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม สุ่มเป็นกลุ่มทดลองท่ี

เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E และกลุ่มควบคุมท่ีเรียนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

วิจยัประกอบดว้ย (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E (2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

คิดวเิคราะห์ และ(3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่า

ประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบที ผลการวจิยัพบวา่ (1) ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E วชิาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่า

ประสิทธิภาพเท่ากบั 80.61/79.39 (2) ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้7E สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 

(3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 

สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 

 
The research objectives were : (1) to develop an 7E inquiry activity packages the topic of 

Light and Visual Aids which efficiency criterion of 80/80; (2) to compare analytical thinking ability of 
students who learned from 7E inquiry activity packages with that of those who learned under the 
conventional method; and (3) to compare learning achievement the topic of Light and Visual Aids of 
students who learned from 7E inquiry activity packages with that of those who learned under the 
conventional method. The research sample consisted of 75 Matthayom Suksa V students in two 
classrooms in the Science–Mathematics Program of Hongsonsuksa school in Mae Hongson province, 
during the first semester of the 2014 academic year, obtained by cluster sampling. Then one classroom 
was randomly assigned as the experimental group; the other classroom, the control group. The 
instruments used were (1) an 7E inquiry activity packages, (2) an analytical thinking ability test; and 
(3) a learning achievement test. Statistics for data analysis were the efficiency E1/E2, mean, standard 
deviation, and t-test. Research findings were (1) an 7E inquiry activity packages in the topic of Light 
and Visual Aids of students had efficiency of 8 0.61/79.39 ; (2) the analytical thinking ability of the 
students who learned from 7E inquiry activity packages was significantly higher than that of the 
students who learned under the conventional method at the .05 level; and (3) the physics learning 
achievement of the students who learned from 7E inquiry activity packages was significantly higher 
than that of the students who learned under the conventional method at the .05 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: 7E inquiry activity packages, Analytical thinking ability, Physics learning achievement  
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บทนํา 

 

วทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคน

ทั้งในชีวติประจาํวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือ เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยไ์ด้

ใช้ เพ่ืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับ

ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้ งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด

สร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็น

ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น

วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้ง

ไดรั้บการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น

สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผลสร้างสรรคแ์ละมีคุณธรรม (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 2552 :1) 

วิชาฟิสิกส์เป็นส่วนหน่ึงของวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวถึงกฎเกณฑ์ด้านกายภาพหลกัการต่าง ๆ ของ

ธรรมชาติ ทําให้เข้าใจถึงความเป็นไปของธรรมชาติรอบๆ ตัว (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี:2546) ลกัษณะสาํคญัของหลกัสูตรแกนกลางเนน้ผสมผสานระหวา่งเน้ือหาความรู้และกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ กระบวนการเรียนการสอนวชิา

ฟิสิกส์ต้องส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ทั้ ง 4 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และดา้นสมรรถนะ โดยผูเ้รียนเป็นผูคิ้ด ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้

อยา่งมีระบบดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้งการทาํกิจกรรมภาคสนาม การสงัเกต การสาํรวจตรวจสอบ การกาํหนด

และควบคุมตวัแปร การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปร การทดลองการตีความหมาย

ขอ้มูลและการลงขอ้สรุป การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การเรียนรู้ของผูเ้รียนจะเกิดข้ึน

ระหว่างท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมโดยการทาํกิจกรรมการเรียนรู้เหล่านั้น ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการสืบ

เสาะหาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงข้ึน แต่จากประสบการณ์ในการสอนวิชาฟิสิกส์ในช่วงชั้นท่ี 4 ของผูว้ิจยัเอง และจากการสัมมนาเก่ียวกบัการ

จดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์กบัเพ่ือนครูท่ีสอนฟิสิกส์ทั้งในโรงเรียนเดียวกนัและต่างโรงเรียน พบวา่ปัญหาท่ี

เกิดจากการเรียนการสอนฟิสิกส์ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ามาก สาเหตุประการหน่ึงอาจเป็นเพราะวา่ ผูส้อน

ใช้วิธีสอนท่ีเน้นการบรรยายและจดักิจกรรมการเรียนท่ีเน้นเน้ือหามากกว่ากระบวนการ ส่งผลให้ผูเ้รียนไม่มี

โอกาสร่วมรู้ ร่วมคิด ร่วมแกปั้ญหาท่ีกาํลงัเรียน ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่สนใจเรียน และไม่สามารถ

นาํกฎต่างๆ ไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง ส่งผลกระทบต่อกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนเป็นอยา่งมาก และอีก

ประการหน่ึงก็คือ ผูเ้รียนขาดทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์และการแกปั้ญหา 

ดว้ยความตระหนกัวา่ การคิดวเิคราะห์มีความสาํคญัและความจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติทาํให้มีการติดตาม

ประเมินผลการใชห้ลกัสูตร จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา โดยสาํนกังานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) คร้ังท่ี 3 พบว่า มาตรฐานด้านผูเ้รียน มาตรฐานท่ี 4 คือ ผูเ้รียนมี

ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ มีวจิารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรองและมีวสิัยทศัน์อยู่

ในระดับต้องปรับปรุงเป็นส่วนใหญ่ และจากผลการจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
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วทิยาศาสตร์ โรงเรียนห้องสอนศึกษา จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบวา่ คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง 

แสงและทศันอุปกรณ์ ในปีการศึกษา 2557  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ลดลงจากปีการศึกษา 2556 

ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์วิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในปีการศึกษา 2556 - 2557 

เท่ากบั 3.27 และ 3.05  ตามลาํดบั  

กระบวนการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี คือ กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ (Inquiry Process) เป็นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั การสอนท่ีเน้นให้นัก

เรียนรู้ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง นกัเรียนตอ้งสืบเสาะ สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธีิต่างๆ จนทาํใหน้กัเรียนเกิด

ความเขา้ใจและเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (สัณหวชั สอนท่าโก 2550 : 199-212 ) นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัใน

การถ่ายโอนการเรียนรู้เพ่ือใหแ้น่ใจวา่นกัเรียนสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นบริบทใหม่ได ้ทาํให้นกัเรียนมีแนวคิดท่ี

ถูกตอ้งมากข้ึนหรือมีแนวความคิดท่ีผิดพลาดนอ้ยลงได ้(กษมา ตราชู 2551: 111, เกศกนก อินแปง 2550: 99-102, 

สุพจน์ วงค์ค ําจันทร์ 2550: 57-68, จิราภรณ์ น้อยนํ้ าใส 2551: 60-61) ผู ้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการ

แกปั้ญหาดว้ยวิธีการฝึกให้รู้จกัการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้

เน้ือหาวิชา มีโอกาสพฒันาความคิดอยา่งเต็มท่ี เรียนรู้มโนมติและหลกัการทางวิทยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน สรุปเป็น

หลกัการกฎเกณฑ์หรือวิธีแกปั้ญหา ส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยใหก้บัผูเ้รียนในการเคารพความคิดเห็นของ

หมู่คณะ ทาํใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั

ได้อย่างดี (สิทธิพล ใจเย็น 2550: 92, อนามิกา อุตรนคร 2550: 103, ปิยวรรณ ประเสริฐไทย 2551: 80-83) 

Eisenkraft (2003: อา้งอิงมาจาก ประสาท เนืองเฉลิม, 2550: 25-30) ไดเ้สนอรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

จาก 5 ขั้นเป็น 7 ขั้นโดยมีเป้าหมายเพ่ือกระตุน้ให้เด็กไดมี้ความสนใจและสนุกกบัการเรียนและยงัสามารถปรับ

ประยกุตส่ิ์งท่ีไดเ้รียนรู้ไปสร้างประสบการณ์ของตนเอง การสอน 7 ขั้นมีดงัน้ี ไดแ้ก่ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 

(elicitation phase) ขั้นเร้าความสนใจ (engagement phase) ขั้นสํารวจคน้หา (exploration phase) ขั้นอธิบาย 

(explanation phase) ขั้นขยายความรู้ (elaboration phase) ขั้นประเมินผล (evaluation phase) ขั้นนาํความรู้ไปใช ้

(extention phase) รูปแบบการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Eisenkraft เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถนําไป

ปรับประยุกต์ให้เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซ่ึงเน้น

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเขา้ถึงความจริงไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้

ใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข ครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผูท้าํหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือและแบ่งปัน

ประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งคาํถามและลงมือตรวจสอบ ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้

เหมาะสมกบัความรู้ความสามารถบนพ้ืนฐานความสนใจความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคลอนัท่ีจะทาํให้

กระบวนการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนนวตักรรมท่ีสามารถช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้อยา่งหน่ึง 

คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึง กิดานนัท ์มลิทอง (2540 : 95) กล่าวไวว้า่ นกัเรียนจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน

ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์จาํเป็นตอ้งจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมให้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนท่ีมี

ส่วนร่วม ชุดการสอนเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาชนิดหน่ึงท่ีนําเอาส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์

เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งเหมาะสมกบันกัเรียน ชุดการสอนจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถช่วยใหค้รู
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และนักเรียนบรรลุจุดหมายของการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2539 : 115) ไดก้ล่าววา่

ชุดการสอน (ชุดกิจกรรมการเรียนรู้) ช่วยใหผู้ส้อนสามารถถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีสลบัซบัซอ้นและมี

ลกัษณะเป็นนามธรรมสูงข้ึนซ่ึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายไดดี้ ช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียนต่อ

ส่ิงท่ีกาํลงัศึกษา เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนดว้ยตนเอง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นฝึก

การตดัสินใจรู้จกัรับผิดชอบ และฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวีรพร 

ลาทอง (2555: 136-142) เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้เร่ือง ระบบ

หมุนเวยีนเลือด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการสืบเสาะหา

ความรู้ทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการสืบ

เสาะหาความรู้มีเจตคติและความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงข้ึนและอรพิน ควรสุวรรณ (2555: 99-103) 

เร่ืองผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ ของผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างไฟฟ้าและสนามแม่เหล็กของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากหลกัการและเหตุผลดงักล่าว ทาํให้ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนในรายวิชาฟิสิกส์ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงมีความสนใจในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้7E ท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนห้องสอนศึกษา จงัหวดัแม่ฮ่องสอน   เพ่ือกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

ฝึกให้ผูเ้รียนคิดอย่างมีเหตุผลและเพ่ิมความสามารถในการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัรายวิชาฟิสิกส์ ซ่ึงจะส่งผลให้

ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึนและผูเ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั   

 

1. เพ่ือพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เร่ือง แสงและทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้7E กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 7E กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
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สมมตฐิานของการวจิยั 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80/80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

ประชากรท่ีศึกษาคือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนห้องสอนศึกษา จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 6 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 241 คน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนจาํนวน 2 ห้องเรียน รวม

เป็น 75 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัฉลากเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวชิาฟิสิกส์ ในปีการศึกษา 2557 ของนกัเรียนสองหอ้งน้ีไม่แตกต่างกนั  

1.1 กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนโดย

ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  

1.2. กลุ่มควบคุม คือ นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 5/2 จาํนวน 45 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนโดยวิธี

ปกติ 

2. รูปแบบการวจิยั 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลองแบบแผนการวดัหลงัทดลอง มีกลุ่มเปรียบเทียบ (Posttest-Only 

Design with Nonequivalent Group) โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  และกลุ่มควบคุมท่ีเรียนแบบปกติ      

 

    กลุ่มทดลอง      X O1  , O2   

    กลุ่มควบคุม    ~X O3 , O4   

 

3. เนือ้หาวชิาทีศึ่กษา     

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเป็นเน้ือหารายวิชาฟิสิกส์  เร่ือง แสงและทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 จาํนวน 16 ชัว่โมง 
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4. ตวัแปรทีศึ่กษา 

 4.1 ตวัแปรต้น คือ รูปแบบการสอน มี 2 รูปแบบ 

1. การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  

2. การสอนโดยวธีิแบบปกติ 

4.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์  

5. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

5.1 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการทดลอง  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทศันอุปกรณ์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 6 ชุด 

เวลา 16 ชัว่โมง 

5.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ประกอบดว้ย     

5.2.1 แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์มี 5 ดา้น คือ ดา้นการจาํแนก ดา้นการจดั

หมวดหมู่ ดา้นสรุป ดา้นการประยุกต์ และดา้นการคาดการณ์ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 30 ขอ้ ใชท้ดสอบหลงัเรียน     

5.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  

6. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 

6.1 ผูว้ิจยัดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 3 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนกบักลุ่มทดลอง และดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการ

เรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 3 ท่ีเรียนแบบปกติกบักลุ่มควบคุม โดยใชเ้วลาเรียนทั้งส้ิน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 

50 นาที รวมทั้งหมด 16 คาบ ทั้งสองกลุ่ม  

6.2 เม่ือเสร็จส้ินการสอนทุกแผนการจดัการจดัการเรียนรู้และทุกชุดกิจกรรมแลว้ ผูว้ิจยัไดใ้ช้

แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง

แสงและทศันอุปกรณ์ เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลไวใ้ชใ้นการวเิคราะห์ผลต่อไป 

7. การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

7.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (    ) ค่าเฉล่ียร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (      ) ของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนความสามารถดา้นการวเิคราะห์ 

7.2 วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติอา้งอิง คือ การทดสอบที ( t-Independent Samples Test )  

 

 

 

DS.

X
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ผลการวจิยั 

 

1. ผลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E พบว่าชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่า E1/E2 = 80.61/79.39 ซ่ึงเป็นตามเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้80/80 

2. ผลจากการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ พบวา่นกัเรียนท่ีใชชุ้ดกิจกรรม การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7E มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

3. ผลจากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและทศันอุปกรณ์ ของนักเรียนท่ี

เรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดย

ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน

แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

อภิปรายผล 

 

ผูว้จิยัขอเสนอประเด็นการอภิปรายผลการวจิยัดงัน้ี 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

หลงัการใช้กับกลุ่มตวัอย่าง พบว่า มีประสิทธิภาพ 80.61/79.39 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้ งไว ้80/80 ชัยยงค ์

พรหมวงศ์ และคณะ ( 2521 : 136 ) กล่าววา่ การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือประสิทธิภาพของชุด

การสอนตํ่ากวา่เกณฑ ์ แต่ไม่ตํ่ากวา่ 2.5 % ถือวา่ยงัมีประสิทธิภาพท่ียอมรับได ้และเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 

แสดงวา่ ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ

ระหว่างเรียนเป็นรายบุคคลได้ถูกต้อง มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 80.61 และคะแนนท่ีได้จากการทํา

แบบทดสอบหลงัการเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 79.39 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพงษพิ์ศ พงษอิ์นทร์

ธรรม (2554:122) ท่ีไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 80/80 เช่นเดียวกนั 

และสุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2547:54) กล่าวเพ่ิมเติมวา่ การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธ์ิภาพของชุดการเรียนการสอน

โดยเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจาํมกัจะตั้งไวท่ี้ 80/80 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาที่เป็นทกัษะมกัตํ่ากวา่น้ี เช่น 

75/75 ดงันั้น ผูว้ิจยัไดต้ั้งเกณฑไ์ว ้80/80 ซ่ึงถือว่าเป็นเกณฑ์ท่ียอมรับได้ในเชิงวิชาการเช่นเดียวกัน ทั้ งน้ีเป็น

เพราะว่า การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างอย่างเป็นระบบ 

มีขั้นตอนการสร้างท่ีชดัเจน โดยการศึกษาทฤษฏี หลกัการ และแนวคิด รวมทั้งยงัไดผ้่านกระบวนการตรวจทาน 

แกไ้ขขอ้บกพร่อง ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงเป็นไปตามขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของ   

ชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2537: 123) ท่ีกล่าววา่ การผลิตชุดกิจกรรมท่ีดีตอ้งวิเคราะห์เน้ือหา วางแผนการสอน กาํหนด

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตรวจสอบดา้นภาษาใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  
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ชุดกิจกรรมท่ีพฒันาข้ึนมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7E เป็นไป

ตามแนวทางของไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-59) แลว้นาํมาปรับปรุงตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

นาํชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลองใช้ 2 คร้ัง คือแบบ 1:1 และ 1:10 เพ่ือนําผลการทดลองไปใช้

ปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E รวมถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ก่อนท่ีจะ

นาํไปใชท้ดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง ทาํใหชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีความสมบูรณ์และมี

ประสิทธิภาพ พิจารณาได้จากการทดลองคร้ังท่ี 2 ท่ีเป็นการทดลอง 1:10 ในการทดลองคร้ังน้ีใช้กับนักเรียน

จาํนวน 10 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีประสิทธิภาพ 

80.50/79.33 เม่ือเปรียบเทียบกับค่าประสิทธิภาพท่ีได้จากการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจํานวน 30 คน คือ 

80.61/79.39 พบว่ามีค่าใกล้เคียงกัน แสดงว่าค่าประสิทธิภาพท่ีได้เช่ือถือได้ ผลการวิจัยคร้ังน้ีสอดคล้องกับ

งานวิจัยของของประถมพร โคตา (2554: 91) พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง นํ้ าและอากาศ โดยการสืบ

เสาะหาความรู้ เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.60/81.30  

2. ผลจากการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดับ .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลทาํให้

นกัเรียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่วิธีท่ีเรียนแบบปกติ กล่าวไดว้า่มีความกา้วหนา้ เน่ืองมาจากชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นชุดกิจกรรมส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ 5 ดา้น ตาม

แนวคิดของมาร์ซาโน (Marzano, 2001) ได้แก่ ด้านการจาํแนก ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการสรุป ด้านการ

ประยุกต์ และด้านการคาดการณ์ ซ่ึงจะประกอบอยู่ในกิจกรรมหรือสถานการณ์ใหม่ให้ผูเ้รียนได้ฝึกการคิด

วิเคราะห์ มีการตั้งคาํถามกระตุน้ให้เกิดความสนใจในการตอบปัญหา การคิดอยา่งมีเหตุผล ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการคิดท่ีละเอียดรอบคอบและคิดอย่างมีเหตุผล ทาํให้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ดว้ย

ตนเองโดยการสืบเสาะหาความรู้และใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของประถมพร โคตา 

(2554: 91) พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

มีความสามารถในคิดวิเคราะห์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 เช่นเดียวกัน 

และพงษพิ์ศ พงษ์อินทร์ธรรม (2554:). พบวา่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลงัจากท่ีเรียนดว้ย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง นํ้ าและอากาศ โดยการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

3. ผลจากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแสงและทศันอุปกรณ์ ของนักเรียนท่ี

เรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ืองแสง

และทัศนอุปกรณ์ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้

แสดงวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลทาํให้นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิน้ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนวธีิการเรียนแบบปกติเรียกไดว้า่มีความกา้วหนา้ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้7E จะเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงแต่
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ละขั้นจะช่วยการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นใฝ่เรียนใฝ่รู้ มีส่ือท่ีหลากหลาย มีขั้นตอนการสอนท่ีชดัเจน 

ทาํให้นักเรียนเรียนแลว้ไม่น่าเบ่ือ มีความสุขในการเรียนมากข้ึน และนักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ได้ดว้ย

ตนเอง โดยครูจะให้คาํแนะนาํหรือคาํปรึกษา ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นปัจจยัท่ีส่งผลให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีประสิทธิภาพ ดงัท่ี พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์(2544: 60) ไดเ้ขียนถึงขอ้ดีของการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ีคือ เป็นการพฒันาศกัยภาพทางดา้นสติปัญญาคือให้ฉลาดข้ึนเป็นนกัคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

เป็นนักจัดระเบียบ เกิดการคน้พบด้วยตนเอง ทําให้เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรียนแบบท่องจาํ ฝึกให้

นกัเรียนรู้วธีิหาความรู้ แกปั้ญหาดว้ยตนเอง ช่วยใหจ้ดจาํความรู้ไดน้าน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได ้ ผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลางการเรียนการสอน จะทาํให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย และเป็นการเรียนท่ีมีชีวิตชีวา นอกจากน้ียงั

สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของสุภาพร พลพทุธา (2552: 94) พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ 7E ในรายวิชาฟิสิกส์ หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และกนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550: 91) พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

1. ข้อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวจิยัไปใช้ 

1.1 ครูควรศึกษาคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E อยา่งละเอียด และเตรียม

ความพร้อมในดา้นต่าง ๆ เช่น ความพร้อมของครู ผูเ้รียน ส่ือ และวสัดุอุปกรณ์ ใหเ้พียงพอกบัจาํนวนผูเ้รียน และ

ควรจดัหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน    

1.2 จากผลการศึกษาพบวา่ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางการเรียนสูงข้ึน ดงันั้นครูควร

จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้กระบวนการกลุ่มให้ผูเ้รียนร่วมกนัแกปั้ญหา ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ผูเ้รียนท่ี

เรียนเก่งจะช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีอ่อนกวา่ทาํให้กลุ่มมีคะแนนท่ีดี และยงัส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี

สูงข้ึน 

1.3 การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ครูผูส้อนควรคาํนึงถึงความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ไดต้ามความถนดั และตามศกัยภาพของตนเอง    

2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจิยัคร้ังต่อไป    

2.1 ควรพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และกลุ่มสาระอ่ืนๆ เพราะจะทาํใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่  

2.2 ควรพฒันาการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E กบัวิธีการสอนแบบ

อ่ืนๆ  

2.3 ควรมีการพฒันาวธีิการต่าง ๆ ในการช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน 
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2.4 ควรพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ให้เป็นนวตักรรมท่ีแปลกใหม่ ทนัสมยั 

และใชใ้นการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 

เอกสารอ้างองิ 

 

กนกวลี แสงวจิิตรประชา. (2550). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจักรการสืบเสาะหาความรู้วิชา

วิทยาศาสตร์พืน้ฐาน เร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช สาํหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

(รายงานการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิตไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวทิยาลยันเรศวร, 

พิษณุโลก. 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (2546). การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 

_________. (2551ข). หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

_________. (2552). หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 สาํนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจาํกดั. 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โรงเรียนหอ้งสอนศึกษา. (2557). หลกัสูตรสถานศึกษาขัน้พืน้ฐานสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์โรงเรียนห้องสอนศึกษา. โรงเรียนหอ้งสอนศึกษา. 

กษมา ตราชู. (2549). การเปรียบเทียบผลของการเรียนรู้แบบวฎัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้และการสืบเสาะแบบ สสวท. 

ท่ีมีแนวคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติชีววิทยา: การเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง และ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของนักเรียน ช้ันประถมปีท่ี 4 (วทิยานิพนธ์ ปริญญาการศึกษา

มหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

กิดานนัท ์มลิทอง. (2540). เทคโนโลยีการศึกษาและนวตักรรม. กรุงเทพฯ:จุฬาลงกรณ์วทิยาลยั  

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ. (2546). การคิดเชิงวิเคราะห์. (พิมพค์ร้ังท่ี 3). กรุงเทพมหานคร:ซคัเซสมีเดีย. 

เกศกนก  อินแปง. (2550). การเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้พหุปัญญาและการเรียน

แบบสืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีมีผลต่อการคิดวิพากษ์และแนวความคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติชีววิทยา : การ

หายใจและการสังเคราะห์ด้วยแสงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5. (วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษา

มหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

จิราภรณ์ นอ้ยนํ้ าใส. (2551). การเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิดท่ีมี

ต่อการเปล่ียนแปลงแนวความคิดท่ีผิดพลาดเก่ียวกบัมโนมติชีววทิยา และทกัษะกระบวนกาํระบวนการ

ทางวทิยาศาตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีผลการเรียนทางวทิยาศาสตร์ต่างกนั.  

วารสารราชพฤกษ์, 6 (1), 60-70. 

ชยัยงค ์  พรหมวงศ.์  (2521).  นวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษากับการสอน. กรุงเทพมหานคร:  

ไทยวฒันาพานิช. 

11 



 

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5  

The 5th STOU Graduate Research Conference 

________ .  (2537). เอกสารชุดวิชาส่ือการสอน ระดับมธัยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

_________. (2539). เอกสารชุดการสอน วิชาเทคโนโลยีและส่ือการศึกษา หน่วยท่ี1-8. กรุงเทพมหานคร:

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ประถมพร โคตา. (2554). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้และการเขียนผังมโนมติ. (วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 

กรุงเทพมหานคร. 

ประสาท เนืองเฉลิม. (2550. การเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 7 ขั้น. วารสารวิชาการ, 10(4), 25-30. 

ปิยวรรณ ประเสริฐไทย. (2551). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบูรณาการแบบคู่ขนานด้วยวฏัจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น เร่ือง ลาํห้วยบอง สาํหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2. (วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ขอนแก่น. 

พงษพิ์ศ พงษอิ์นทร์ธรรม. (2554). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การดาํรงชีวิตของพืชโดยใช้การเรียนรู้

แบบวฎัจักรการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4.  

(วทิยานิพนธ์ ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัราชภฎัสกลนคร, สกลนคร. 

พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต.์ (2544). การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสาํคัญ เร่ือง แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน 1. 

กรุงเทพมหานคร:เดอะมาสเตอร์กรุ๊ฟแมนเนจเมน้ท.์ 

มงคล ทะนนัไธสง. (2556). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง นํา้และอากาศ โดยการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือ

เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3.  (วทิยานิพนธ์  

ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัราชภฎับุรีรัมย,์ บุรีรัมย.์ 

รววิรรณพงษพ์วงเพชร. (2552). การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการคิด วิเคราะห์เชิง

วิทยาศาสตร์ เร่ืองอาหารและสารอาหารช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน อนุบาลนครพนม ส านักงาน

เขตพืน้ท่ีการศึกษานครพนม เขต 1. (วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัราชภฏั

สกลนคร, สกลนคร. 

วรีพร ลาทอง. (2555). การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบวฏัจกัรการ

เรียนรู้ 5 ขั้น เร่ือง ระบบหมุนเวยีนเลือดกบัการรักษาดุลยภาพของร่างกาย กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5. บัณฑิตวิทยาลยั พิชญทรรศน์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี, 

7(3), 111-120.  

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2546).   การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์ หลกัสูตร

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน. กรุงเทพมหานคร:สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 

สณัหวชั สอนท่าโก. (2550).  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช่วงช้ันท่ี 3 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีสืบ

เสาะหาความรู้โดยเสริมกิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ. (วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, เชียงใหม่.  

12 



 

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5  

The 5th STOU Graduate Research Conference 

สิทธิพล ใจเยน็. (2550). การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง การสืบพันธ์ุของพืช ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5. (วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

สุนนัทา สุนทรประเสริฐ. (2547). การผลิตนวตักรรมการเรียนการสอน การผลิตชุดการสอน. ราชบุรี:   

บริษทัธรรมรักษก์ารพิมพ ์จาํกดั. 

สุพจน์ วงคค์าํจนัทร์. (2550). การเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้เทคนิคการรู้คิดและ

การเรียนแบบวฎัจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเก่ียวกับมโนมติฟิสิกส์ งาน พลงังาน และ

โมเมนตัม และการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์แตกต่างกัน. (วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษามหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, 

มหาสารคาม. 

สุภาพร พลพทุธา. (2552). ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ 7E 

ในรายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5. (วทิยานิพนธ์ ปริญญาศึกษามหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัราชภฏั

สกลนคร, สกลนคร. 

อนามิกา อุตรนคร. (2550). การเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) โดยใชเ้ทคนิคการรู้และ

การเรียนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นท่ีมีต่อแนวคิดเลือกเก่ียวกบัมโนมติชีววิทยา : การหายใจ, การ

หายใจและการสังเคราะห์ดว้ยแสง, การสงัเคราะห์ดว้ยแสงและ การคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีเพศต่างกนั. วารสารวิชาการมหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี, 2 (1), 103-110.  

อรพิน ควรสุวรรณ. (2555). ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง

ความสัมพันธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็ ของนักเรียนระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

ประชาราชวิทยา จังหวดัลาํปาง. (รายงานการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต). 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี 

Eisenkraft, Arthur  (2003). Expanding the 5E Model, The Science Teacher.  

Marzano, Robert J. (2001).  Designing a New Taxonomy of Educational Obkectives. California: Corwin Press. 

13 


